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PLAN DE CLASE 

SESIÓN (de manera descriptiva qué se va a realizar 
en cada sesión) 

METODOLOGÍA EVALUACIÓN BIBLIOGRAFÍA 

Sesión 1: julio 9 de 2026 
 

- Indagar sobre qué expectativas tienen de 
la materia. ¿Qué se imaginan que vamos 
a ver durante el curso?  

- Presentación del programa, metodología 
y cronograma. 

 

Clase magistral 
 
Debates y Foros 
de discusión. 

Evaluación 
diagnóstica 
 

N/A 

Sesión 2: julio 16 del 2026  
 
Bases biológicas de la rehabilitación  

- Neuroplasticidad 
- Procesos de reorganización cerebral 
- Factores ambientales 

 
Actividad: Casos clínicos grupales acerca de 
reserva cognitiva, mecanismos de reorganización 
cerebral, y ventana de oportunidad clínica. 
 
 

Clase magistral 
 
Estudio de caso 

Heteroevaluación 
 
Coevaluación 

Blázquez Alisente, J. L., & Muñoz Marrón, 
E. (2011). Estimulación cognitiva y 
rehabilitación neuropsicológica / Juan 
Luis Blázquez Alisente ... [et al.] ; Elena 
Muñóz Marrón (coordinadora). Editorial 
UOC. Cap. 1 
 
Lasprilla, J. C. A. (2006). Rehabilitación 
neuropsicológica. Editorial El Manual 
Moderno. Cap. 1  
 
Wilson, B. A., Winegardner, J., van 
Heugten, C. M., & Ownsworth, T. (Eds.) 
(2019). Rehabilitacion Neuropsicologica: 
Manual internacional. Manual Moderno. 
Cap. 2 y 3 

Sesión 3: julio 23 del 2026 
 
Bases biológicas de la rehabilitación  

Clase magistral 
 
Estudio de caso 

Heteroevaluación 
 
Coevaluación 

Blázquez Alisente, J. L., & Muñoz Marrón, 
E. (2011). Estimulación cognitiva y 
rehabilitación neuropsicológica / Juan 

FECHA: Julio 2026 

NOMBRE DEL CURSO: Electiva psicobiológica: rehabilitación neuropsicológica 

ÁREA CURRICULAR: Psicobiológica 

NIVEL DE FORMACIÓN: Pregrado 

INTENSIDAD HORARIA: 96 Horas totales 

 
Horas de acompañamiento directo con el docente: 32 Horas 

Horas de trabajo independiente: 64 Horas 

NÚMERO DE CRÉDITOS: 2 

PRERREQUISITOS: Ninguno 

CORREQUISITOS: Ninguno 

DOCENTES RESPONSABLE: Sofía Campuzano  
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PLAN DE CLASE 

SESIÓN (de manera descriptiva qué se va a realizar 
en cada sesión) 

METODOLOGÍA EVALUACIÓN BIBLIOGRAFÍA 

- Mecanismos neuronales y estructurales 
- Bases bioquímicas 
- Ventana de oportunidad clínica 

 
Actividad: Casos clínicos grupales acerca de 
reserva cognitiva, mecanismos de reorganización 
cerebral, y ventana de oportunidad clínica. 
 

Luis Blázquez Alisente ... [et al.] ; Elena 
Muñóz Marrón (coordinadora). Editorial 
UOC. Cap. 1 
 
Lasprilla, J. C. A. (2006). Rehabilitación 
neuropsicológica. Editorial El Manual 
Moderno. Cap. 1 
 
Wilson, B. A., Winegardner, J., van 
Heugten, C. M., & Ownsworth, T. (Eds.) 
(2019). Rehabilitacion Neuropsicologica: 
Manual internacional. Manual Moderno. 
Cap. 3 

Sesión 4: julio 30 del 2026  
 
Fundamentos de la rehabilitación 
neuropsicológica  

- Estimulación vs rehabilitación 
- Modelo OMS del daño cerebral 
- Planificación programa de rehabilitación 

 
Actividad: Análisis de casos de manera grupal 
sobre planeación y objetivos de la rehabilitación. 
 

Clase magistral 
 
Estudio de caso 

Heteroevaluación 
 
Coevaluación 

Blázquez Alisente, J. L., & Muñoz Marrón, 
E. (2011). Estimulación cognitiva y 
rehabilitación neuropsicológica / Juan 
Luis Blázquez Alisente ... [et al.] ; Elena 
Muñóz Marrón (coordinadora). Editorial 
UOC. Cap. 1 
 
Lasprilla, J. C. A. (2006). Rehabilitación 
neuropsicológica. Editorial El Manual 
Moderno. Cap. 1 
 
Wilson, B. A., Winegardner, J., van 
Heugten, C. M., & Ownsworth, T. (Eds.) 
(2019). Rehabilitacion Neuropsicologica: 
Manual internacional. Manual 
Moderno. Cap. 4 y 5 

Sesión 5: agosto 6 del 2026 
 
Fundamentos de la rehabilitación 
neuropsicológica  

- Abordajes para la rehabilitación 
neuropsicológica: restauración, 
sustitución, compensación 

- Toma de decisiones clínicas 
 
Actividad: Análisis de casos de manera individual 
sobre toma de decisiones clínicas, análisis de 
rehabilitación, y evaluación de esta. 
 
Actividad: Plan de rehabilitación reporte de caso 
grupal 
 

Clase magistral 
 
Estudio de caso 

Heteroevaluación 
 
Coevaluación 

Blázquez Alisente, J. L., & Muñoz Marrón, 
E. (2011). Estimulación cognitiva y 
rehabilitación neuropsicológica / Juan 
Luis Blázquez Alisente ... [et al.] ; Elena 
Muñóz Marrón (coordinadora). Editorial 
UOC. Cap. 1 
 
Lasprilla, J. C. A. (2006). Rehabilitación 
neuropsicológica. Editorial El Manual 
Moderno. Cap. 1 
 
Wilson, B. A., Winegardner, J., van 
Heugten, C. M., & Ownsworth, T. (Eds.) 
(2019). Rehabilitacion Neuropsicologica: 
Manual internacional. Manual 
Moderno. Cap. 4 y 5 

Sesión 6: agosto 13 del 2026 
 

Seminario 
alemán  
 

Guía de estudio 
 

Blázquez Alisente, J. L., & Muñoz Marrón, 
E. (2011). Estimulación cognitiva y 
rehabilitación neuropsicológica / Juan 
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PLAN DE CLASE 

SESIÓN (de manera descriptiva qué se va a realizar 
en cada sesión) 

METODOLOGÍA EVALUACIÓN BIBLIOGRAFÍA 

Rehabilitación neuropsicológica según función 
cognitiva 

- Rehabilitación de la atención 
- Rehabilitación de la memoria 
- Rehabilitación de las gnosias 

 
Actividad: Socialización guía de práctica temática 
y creación de actividades de rehabilitación 
 
Actividad: En grupos deben de realizar ejemplos 
de uno de los aspectos explicados en cada 
función cognitiva  
 

Glamificación Participación en el 
seminario 
 
Heteroevaluación 
 
Coevaluación 

Luis Blázquez Alisente ... [et al.] ; Elena 
Muñóz Marrón (coordinadora). Editorial 
UOC. Cap. 2, 3, y 4 
 
Lasprilla, J. C. A. (2006). Rehabilitación 
neuropsicológica. Editorial El Manual 
Moderno. Cap. 3, 4, y 5 
 
Wilson, B. A., Winegardner, J., van 
Heugten, C. M., & Ownsworth, T. (Eds.) 
(2019). Rehabilitacion Neuropsicologica: 
Manual internacional. Manual 
Moderno. Cap. 14, 16, y 19 

Sesión 7: agosto 20 del 2026 
 
Rehabilitación neuropsicológica según función 
cognitiva 

- Rehabilitación de las praxias 
- Rehabilitación del lenguaje 
- Rehabilitación de las funciones 

ejecutivas 
 

Actividad: Socialización guía de práctica temática 
y creación de actividades de rehabilitación 
 
Actividad: En grupos deben de realizar ejemplos 
de uno de los aspectos explicados en cada 
función cognitiva  
 

Seminario 
alemán 
 
Glamificación 

Guía de estudio 
 
Participación en el 
seminario 
 
Heteroevaluación 
 
Coevaluación 

Blázquez Alisente, J. L., & Muñoz Marrón, 
E. (2011). Estimulación cognitiva y 
rehabilitación neuropsicológica / Juan 
Luis Blázquez Alisente ... [et al.] ; Elena 
Muñóz Marrón (coordinadora). Editorial 
UOC. Cap. 5, 6, y 7 
 
Lasprilla, J. C. A. (2006). Rehabilitación 
neuropsicológica. Editorial El Manual 
Moderno. Cap. 2 
 
Wilson, B. A., Winegardner, J., van 
Heugten, C. M., & Ownsworth, T. (Eds.) 
(2019). Rehabilitacion Neuropsicologica: 
Manual internacional. Manual 
Moderno. Cap. 20, 18, 16 y 17 

Sesión 8: agosto 27 del 2026 
 
Técnicas cognitivo-conductuales 

- Técnicas de modificación de conductas 
- Técnicas de reestructuración cognitiva y 

regulación emocional 
- Técnicas de auto-focalización y auto-

instrucciones 
 
Socialización guía de práctica temática 
 
Actividad: En grupos elegir una de las técnicas y 
crear un caso donde se le aplique al paciente. 
 
Actividad: Individualmente, resolver caso clínico 
 
Entrega trabajo plan de rehabilitación reporte 
de caso 

Clase magistral 
 
Aprendizaje 
basado en 
proyectos 
 
Estudio de caso 
 

Evaluación 
integrativa 
 
Heteroevaluación 
 
Coevaluación 

Lasprilla, J. C. A. (2006). Rehabilitación 
neuropsicológica. Editorial El Manual 
Moderno. Cap. 6 
 
Wilson, B. A., Winegardner, J., van 
Heugten, C. M., & Ownsworth, T. (Eds.) 
(2019). Rehabilitacion Neuropsicologica: 
Manual internacional. Manual 
Moderno. Cap. 25 y 26 
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PLAN DE CLASE 

SESIÓN (de manera descriptiva qué se va a realizar 
en cada sesión) 

METODOLOGÍA EVALUACIÓN BIBLIOGRAFÍA 

Sesión 9: septiembre 3 del 2026 
 
Estimulación cognitiva en demencias 

- Objetivos 
- Técnicas de estimulación 
- Rol familiar 

 
Actividad: En grupos buscar un caso donde se 
aplique una de las técnicas explicadas.  
 

Seminario 
alemán 
 
Estudio de caso 

Participación en el 
seminario 
 
Heteroevaluación 
 
Coevaluación 

Lasprilla, J. C. A. (2006). Rehabilitación 
neuropsicológica. Editorial El Manual 
Moderno. Cap. 7 
 
Wilson, B. A., Winegardner, J., van 
Heugten, C. M., & Ownsworth, T. (Eds.) 
(2019). Rehabilitacion Neuropsicologica: 
Manual internacional. Manual 
Moderno. Cap. 7 
 
Arango Lasprilla, J. C., Fernández Guinea, 
S., & Ardila, A. (Eds.). (2003). Las 
demencias: aspectos clínicos, 
neuropsicológicos y tratamiento. 
Manual Moderno. 

Sesión 10: septiembre 10 del 2026 
 
Actividad de repaso para el parcial 
 

Resolución 
preguntas de 
repaso 
 
Glamificación  

Evaluación de 
seguimiento 
 

N/A 

Sesión 11: septiembre 17 del 2026 
 
Evaluación escrita (20%) sobre los temas 
trabajados 
 

Evaluación 
escrita 
 

Evaluación de 
seguimiento  
 

N/A 

Sesión 12: septiembre 24 del 2026 - CONGRESO 
 
Planeación de staff clínico 
 
Cada pareja elegirá un trastorno 
neuropsicológico, y deben de presentarla así 
como su rehabilitación 
 
- Deben buscar las generalidades del trastorno, en 
qué consiste, sus síntomas, pronóstico, posibles 
complicaciones, estrategias para rehabilitarla, 
demás especialistas 
 
- Teniendo esto claro, deben realizar una 
propuesta de intervención para un paciente con 
dicho trastorno, mostrando coherencia entre lo 
explicado y el contexto del paciente (el cual se les 
dará una vez elegido el trastorno)   
 
Se deben de realizar diapositivas básicas de esto y 
exponerlo en clase 
 

Aprendizaje 
basado en 
proyectos 
 
 

Evaluación 
integrativa 

N/A 
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PLAN DE CLASE 

SESIÓN (de manera descriptiva qué se va a realizar 
en cada sesión) 

METODOLOGÍA EVALUACIÓN BIBLIOGRAFÍA 

*Al final de la clase se debe de enviar el avance 
realizado al correo de la docente 
 

Sesión 13: octubre 1 del 2026 – CES en casa 
 
Rehabilitación neuropsicológica en diagnósticos 
más frecuentes  

- TDAH 
- Autismo 
- Discapacidad intelectual 

 
Actividad: Dinámica de Role-Playing, y debates 
alrededor de análisis de casos clínicos 
 

Seminario 
alemán 
 
Simulación  
 
Debate 

Guía de estudio 
 
Participación en el 
seminario 
 
Heteroevaluación 
 
Coevaluación 
 

Wilson, B. A., Winegardner, J., van 
Heugten, C. M., & Ownsworth, T. (Eds.) 
(2019). Rehabilitacion Neuropsicologica: 
Manual internacional. Manual 
Moderno. Cap. 8 y 9 

Sesión 14: octubre 15 del 2026 
 
Rehabilitación neuropsicológica en diagnósticos 
más frecuentes  

- ACV 
- TEC 
- Epilepsia 
- Trastornos emocionales 
- Dolor crónico 

 
Actividad: Debates alrededor de análisis de casos 
clínicos 
 

Seminario 
alemán 
 
Debate 

Guía de estudio 
 
Participación en el 
seminario 
 
Heteroevaluación 
 
Coevaluación 
 

Lasprilla, J. C. A. (2006). Rehabilitación 
neuropsicológica. Editorial El Manual 
Moderno. Cap. 8 y 9 
 
Wilson, B. A., Winegardner, J., van 
Heugten, C. M., & Ownsworth, T. (Eds.) 
(2019). Rehabilitacion Neuropsicologica: 
Manual internacional. Manual 
Moderno. Cap. 6 y 11 
 
Carvajal-Castrillón, J., & López-
Hernández, K. (2019). Rehabilitación 
Neuropsicológica en adultos con 
epilepsia focal. Revista Iberoamericana 
de Neuropsicología, 2(2), 82-96. 
 
Campuzano Cortina, S., Montoya 
Monsalve, R., & Carvajal Castrillon, J. 
(2024). Relación entre trastorno 
obsesivo-compulsivo y alteración en 
funciones ejecutivas. Acta neurológica 
colombiana, 40(2). 

Sesión 15:  octubre 22 del 2026 
 
Asesorías trabajo staff clínico 
 
 

Aprendizaje por 
Proyectos 
 
 

Evaluación de 
seguimiento 
 
Coevaluación 

N/A 

Sesión 16: noviembre 5 del 2026 - FINAL 
 
Presentación de staff clínico 
 
Cada pareja elegirá un trastorno 
neuropsicológico, y deben de presentarla así 
como su rehabilitación 

Aprendizaje por 
Proyectos 
 
Simulación: 
comunicación. 

Evaluación 
integrativa 
 
Autoevaluación 
 
Heteroevaluación 
 

N/A 
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PLAN DE CLASE 

SESIÓN (de manera descriptiva qué se va a realizar 
en cada sesión) 

METODOLOGÍA EVALUACIÓN BIBLIOGRAFÍA 

 
- Deben buscar las generalidades del trastorno, en 
qué consiste, sus síntomas, pronóstico, posibles 
complicaciones, estrategias para rehabilitarla, 
demás especialistas 
 
- Teniendo esto claro, deben realizar una 
propuesta de intervención para un paciente con 
dicho trastorno, mostrando coherencia entre lo 
explicado y el contexto del paciente (el cual se les 
dará una vez elegido el trastorno)   
 
Se deben de realizar diapositivas básicas de esto y 
exponerlo en clase 
 

Coevaluación 

 


