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JUSTIFICACION:

La formacion del Especialista en Epidemiologia requiere una sélida fundamentacion; de ahi, la
importancia de abordar los fundamentos, principios y métodos que la Epidemiologia considera para la
toma de decisiones y la aplicacién de intervenciones en salud.

Desde esta perspectiva, son componentes claves de la formacion: la determinacion de los factores de
riesgo asociados a desenlaces, la evaluacién de la eficacia-efectividad y seguridad terapéutica de
intervenciones, la definicion y evaluacidén de pruebas diagndsticas y métodos de tamizacién (validez), la
correcta valoracidon de la calidad de las evidencias cientificas, con relacién a diferentes opciones
terapéuticas y/o diagndsticas.

En consecuencia, se pretende brindar los elementos conceptuales y metodoldgicos para que los
estudiantes estén en capacidad seleccionar el modelo mas adecuado para responder preguntas de
investigacion en aspectos fundamentales como: los factores de riesgo de patologias, la validez y la
utilidad de pruebas diagndsticas, la seguridad y la efectividad de las intervenciones, tanto en el campo
clinico como en salud publica.

OBJETIVO GENERAL:

AL finalizar el curso con éxito el estudiante estara en capacidad de:

Aplicar los fundamentos conceptuales y metodoldgicos de la Epidemiologia para el estudio de los
factores de riesgo, la eficacia y seguridad terapéutica de intervenciones clinicas, y, la determinacién de la
validez de las pruebas diagndsticas, esto, con el propdsito de orientar decisiones preventivas y
terapéuticas en los dmbitos clinicos y comunitarios.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Revisar los conceptos bdsicos, métodos y antecedentes de la Epidemiologia Clinica.

Aplicar los fundamentos del enfoque de riesgo para la determinacién de los factores asociados a
desenlaces en salud.

Conocer los principios y métodos aplicados en los estudios de intervencién para la determinacion
de la eficacia-efectividad de intervenciones en salud.

Desarrollar destrezas para la elaboracién de un protocolo de intervencion, considerando el alcance
de la pregunta de investigacion, desenlaces y el tipo de analisis epidemiolégico y estadistico a
realizar.

Leer criticamente una publicacién cientifica sobre un estudio de intervencién.

Definir el concepto de normalidad y revisar las aproximaciones metodoldgicas en la investigacion
diagnéstica.

Estudiar y aplicar las nociones de: sensibilidad, especificidad, valores predictivos, razén de
verosimilitud, curvas ROC y concordancia.

Leer criticamente una publicacidn cientifica sobre una prueba diagndstica.

CONTENIDOS RESUMIDOS:

1. Epidemiologia Clinica.
2. Enfoque de Riesgo.
3. Estudios de Intervencion.
4. Pruebas Diagnosticas.
CRONOGRAMA:
Fecha Actividad Metodologia | Responsable
Sesién 1 Presentacion del curso y metodologia de trabajo. CM-LD JFS
Vie 18 Epidemiologia Clinica:(1-3) TG-PL Estudiantes
Marzo e Antecedentes y fundamentos cientificos.
e Principios y métodos.
Lectura dirigida #1: Estudio de casos
(Errores en la interpretacion de evidencias).
Sesién 2 Enfoque de Riesgo:(1, 4, 5) CM-1LD JFS
Sab 19 e Fundamentos conceptuales. TG-PL Estudiantes
Marzo e Metodologia.
e Indicadores del riesgo.
Ejercicio prdctico de estudio: Enfoque de riesgo
(Interpretacion - sesion plenaria)
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Sesién 3 Estudios de Intervencidn:(1, 2, 6-11) CM-LD JFS
Vie 25 e Fundamentos conceptuales y clasificacion. TG-PL Estudiantes
Marzo e Métodos y tipos de analisis.

Lectura dirigida #2: Estudios intervencion.
Sesion 4 Estudios de Intervencion: LD JFS
Sab 26 e Fundamentos conceptuales y clasificacion. TG—-RCE | Estudiantes
Marzo e Meétodos y tipos de andlisis. PL

Taller #1: Lectura critica estudios de intervencion-Guia

calidad de las evidencias.
Sesion 5 Estudios de Intervencion: LD JFS
Vie l e Fundamentos conceptuales y clasificacion. TG-PL Estudiantes
Abril e Meétodos y tipos de analisis.

Taller #2:Desarrollo de un protocolo de intervencion.
Sesidn 6 Pruebas Diagndsticas:(12-18) CM-1LD JFS
Sab 2 e Fundamentos de normalidad y clasificacion. TG Estudiantes
Abril e Indicadores epidemioldgicos (validez y

concordancia).

Taller #3: Validez pruebas diagndsticas.
Sesion 7 Pruebas Diagndsticas: LD JFS
Vie 8 e Fundamentos de normalidad y clasificacién. TG-RCE | Estudiantes
Abril e Indicadores epidemioldgicos (validez y PL

concordancia).

Taller #4: Lectura critica pruebas diagndsticas- Guia

calidad de las evidencias.
Sesién 8 Pruebas Diagndsticas: LD
Sab 9 e Fundamentos de normalidad y clasificacion. TG —RCE JFS
Abril PL Estudiantes

e Indicadores epidemioldgicos (validez y
concordancia).
Taller #4: Lectura critica pruebas diagndsticas- Guia

calidad de las evidencias.

Ejercicio prdctico de estudio: pruebas diagndsticas
(procedimientos - interpretacion de evidencias - sesion
plenaria)

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS CLAVES:(1, 2, 4, 6, 19)
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Rothman KJ, Greenland S, Lash TL. Modern epidemiology.3 ed. Philadelphia: Lippincott Williams &

Wilkins; 2008.

Investigacion clinica aplicada.

Bogota:

Fletcher RH, Fletcher SW. Epidemiologiaclinica.4 ed. Baltimore: Lippincott Williams & Wilkins; 2007.
Ruiz A, Morillo LE. Epidemiologia clinica:
MédicaPanamericana; 2004.

Editorial
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METODOLOGIAS:

1. Clase magistral (CM)
Los temas serdn presentados mediante el método expositivo abierto (con interaccion estudiante-
profesor), en el cual se presentaran los fundamentos y métodos empleados.

2. Trabajo grupal (TG)
Serdn presenciales y no presenciales, orientados a la preparacidn y desarrollo de las temdticas y
talleres del curso.

3. Lecturas dirigidas y guias de lectura (LD)

Es una actividad preparatoria para la revision y profundizacién. Serviran para complementar las
diferentes tematicas. El material bibliografico sera proporcionado por el Profesor en medio digital, y
con anticipacién a las sesiones.

4. Evaluacién (EV)

Serdn de dos tipos: 1) la formativa, desarrollada en el proceso con la elaboracién de talleres y
ejercicios de estudio; vy, 2) la agregada, realizada al final para verificar los niveles de aprendizaje
alcanzados en el curso.

5. Plenarias (PL)
Abordaje grupal de las tematicas, por medio de la discusion de la literatura basica y la formulacion
de preguntas orientadoras para la profundizacidn epidemiolégica.

6. Revision calidad de la evidencia (RCE)

Orientados al analisis criticos de evidencias epidemioldgicas en torno al estudio de los estudios de
intervencidn y las pruebas diagnodsticas Se efectlia por medio de la elaboracién y presentacién de
guias para el analisis critico de las evidencias epidemiolégicas, con énfasis en la determinacidn de la
fuerza y la calidad de las recomendaciones.
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EVALUACION:

1. Informes de lectura, ejercicios y plenarias 20%

Se adelantan y presentan a lo largo del desarrollo de la asignatura, acorde a criterios
estandarizados de presentacion.

2. Talleres 80%

Cuatro (4) talleres sobre las tematicas epidemiolégicas vistas a lo largo del curso, cada uno tendrd
un valor del 20%; asi:

e Taller #1: Lectura critica estudios de intervencién - Guia calidad de la evidencia.

e Taller #2: Desarrollo de un protocolo de intervencién.

e Taller #3: Validez pruebas diagndsticas.

e Taller #4: Lectura critica pruebas diagndsticas - Guia calidad de las evidencias.
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