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“Ante todo el terapeuta debe tener conciencia
de sus propias fuerzas y debilidades, sus
limitaciones como persona antes que
terapeuta”

Castanedo

A




* ¢, Que significa para mi la psicologia clinica?
* ¢, Por que elegi la psicologia Humanista
existencial como enfogque de orientacion
psicoldgica?
., Que tengo para ser psicologo clinico?
* ¢, Que siento me hace falta para ser un
psicologo clinico HE?

* ¢, Cudles son mis miedos frente al ejerC|C|o
clinico?




UNIDADES

1 : Diagndstico en relacidon a conceptos vistos y su aplicacion
« Desarrollo sano psicologia de la autorrealizacion
 El desarrollo del si mismo segun Carl Roger
 El ciclo de la experiencia y la regulacion organismica segun la Guestal
Aplicabilidad en analisis de casos.

2 Tecnicas de trabajo clinico
 La entrevista clinica ( juego de roles)
« Analisis de suefios
« Trabajo grupal (tipos de grupo)
« Tecnicas Guestaliticas y logoterapeuticas ,

« 3: Otros enfoques ( psicologia profunda: introduccion a Jung)
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Conceptos abordados en clase

Analisis y presentacion caso
(personaje pelicula) /ffendmeno
clinico

Sintesis de aprendizaje

Apropiacion conocimiento

Seguimiento (  asistencia,
quiz, talleres)

Sustentacion al grupo (1 0 2
personas)

Infografia (individual)

final (elaboraciéon caso)
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Todo el semestre

Todo Marzo

30 de marzo

19 de Abril
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