
 

 

Maestría en Administración en Salud – Facultad De Medicina 

NOMBRE DE LA ASIGNATURA: Métodos cuantitativos y cualitativos 

ÁREA CURRICULAR: Investigación 

NIVEL DE FORMACIÓN: Maestría en profundización - primer periodo 

INTENSIDAD HORARIA: 72 Horas  

 

Horas de trabajo presencial: 24 Horas 

Horas de trabajo presencial en prácticas: 0 Horas 

Horas de trabajo individual: 48 Horas 

NÚMERO DE CRÉDITOS: 2 

PRERREQUISITOS: Ninguno 

CORREQUISITOS: Ninguno 

 

Resumen - Justificación: 

La formación en investigación para el Magister en Administración en Salud debe estar orientada hacia la 

integralidad, dada la responsabilidad y el compromiso ético y social inherentes a su ejercicio profesional. Este 

compromiso implica la generación de información confiable para la solución de problemas complejos que se 

presentan en el proceso salud-enfermedad de las comunidades humanas. Por esta razón, la formación en 

investigación debe abordarse desde los diferentes enfoques utilizados en las ciencias de la salud, 

promoviendo mejores procesos de generación del conocimiento que impacten positivamente la salud de las 

poblaciones a nivel local, regional, nacional e internacional.  

 

Si bien los problemas en el área de la salud han sido abordados predominantemente desde el enfoque 

empírico analítico – cuantitativo, especialmente por la epidemiología, cada vez vienen ganando más espacio 

los enfoques comprensivos, naturalistas o cualitativos, para aportar a la descripción, comprensión y estudio 

del proceso salud enfermedad desde otras miradas. Además de ser utilizados para el complemento o 

consolidación de información cuantitativa, se ha dado el creciente campo de los estudios mixtos, en los que la 

combinación de métodos cuantitativos y cualitativos aportan valiosa información y procuran buscar mejores 

explicaciones y comprensiones de los problemas de interés de la salud pública y de la administración en salud. 

En este sentido, el Administrador en salud debe estar en capacidad de utilizar ambas aproximaciones para 

ofrecer respuestas integrales a los desafíos de los sistemas sanitarios. 
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Por las razones anteriormente expuestas, la formación de un magister en Administración en salud debe 

superar las barreras que se han puesto al conocimiento, en tanto que los métodos no son más que formas de 

acercarse a las realidades en las poblaciones y cada uno de ellos aporta significativamente.  Lo cuantitativo y 

lo cualitativo deben ser parte de la solución a los problemas de salud y aportar para que la vida saludable de 

las poblaciones sea el motivo y la razón de ser del Administrador en salud. Ambos enfoques constituyen 

modalidades de investigación que posibilitan el diálogo inter y transdisciplinario, permitiendo el estudio de los 

fenómenos relacionados con la salud desde múltiples perspectivas teóricas y metodológicas. 

 

La formación en educación de posgrado para el magíster en Administración en Salud debe ir acompañada de 

conocimientos en investigación y formulación de proyectos, los cuales, para este caso específico, se presentan 

en este curso introductorio a los aspectos generales del proceso de investigación desde los enfoques que 

pueden utilizarse en las ciencias de la salud y que serán abordados en lo que se ha denominado métodos 

cuantitativos y cualitativos de investigación. Este curso a su vez se constituye en una guía y orientación para 

reconocer los aspectos fundamentales de los enfoques más utilizados en el campo de la salud, con el fin de 

generar conocimiento nuevo y aplicable a los diferentes proyectos de investigación que contribuyan a las 

organizaciones de salud, la mejora de los servicios de salud y la toma de decisiones basada en evidencia. 

 

Para el presente curso, se verán los principios generales de la investigación teniendo en cuenta los elementos 

de la ciencia, la cientificidad, el conocimiento científico, la metodología de la investigación, los enfoques de 

investigación utilizados en las ciencias de la salud, similitudes y diferencias entre lo cuantitativo y lo 

cualitativo, el ciclo de la investigación para cada enfoque y la lógica en la construcción del proyecto de 

investigación bajo estas perspectivas metodológicas.  

 

Se espera que el estudiante reconozca y valore la construcción del conocimiento tanto desde la perspectiva 

clásicamente utilizada en las ciencias de la salud, como desde enfoques alternativos y emergentes que cada 

vez resultan más necesarios en un entorno tan complejo de causalidad, como el que debe abordarse desde la 

salud pública y la administración en salud en su cotidianidad. 

 

La adquisición de conocimientos y habilidades en investigación cualitativa y cuantitativa es esencial para 

manejar un lenguaje aceptado en el ámbito académico, técnico y laboral, que permita aportar a la 

construcción de conocimiento válido, orientado a la toma de decisiones en el campo de la epidemiología, la 

salud pública, los servicios de salud y la solución de problemas en salud, para las diferentes regiones del 

departamento y del país, son elementos que favorecen la inclusión de este curso dentro de su malla 

curricular. 
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Objetivo general (Competencia) 

Al finalizar el presente curso, el estudiante estará en capacidad de diferenciar los enfoques utilizados para la 

generación del conocimiento en las ciencias de la salud, y de aplicar los elementos esenciales para la 

valoración y generación del conocimiento en su área particular de aplicación, para la administración en salud, 

y desarrollar las competencias básicas para avanzar en lo que será la consolidación de su propuesta de 

anteproyecto de trabajo de grado en el Seminario de Investigación I. 

 

Objetivos específicos (Elementos de la competencia) 

1.  

 

Dar a conocer los elementos esenciales de lo que es el Sistema de Investigación e Innovación de la 

Universidad, las políticas y normatividad de Investigación de la Universidad, así como el funcionamiento 

del Comité Operativo de Investigación e Innovación de la Facultad de Medicina. 

2. Describir los principios de la investigación, teniendo en cuenta los elementos de la ciencia, la cientificidad 

y la metodología de la investigación. 

3 Identificar los principales enfoques de investigación para la generación del conocimiento en las ciencias 

de la salud, así como las similitudes y diferencias entre lo cuantitativo y lo cualitativo para la generación 

de conocimiento nuevo. 

4. 
Reconocer el ciclo de la investigación cualitativa y cuantitativa, así como la lógica en la construcción del 

proyecto de investigación desde estos enfoques metodológicos.  

5. Aplicar las herramientas de investigación cuantitativas y/o cualitativas vistas en el curso, para la selección 

de lo que podría ser su tema de trabajo de grado y partir de allí, realizar una búsqueda de literatura que 

les permita realizar la selección del problema, del que deberán surgir la o las preguntas de investigación 

o de trabajo de grado, para los anteproyectos que se elaborarán en el Seminario de Investigación I. 

6. 

E 

Ensamblar un documento en el que se presente el tema, y el potencial problema de trabajo de grado 

seleccionado, así como la o las preguntas que de él se deriven, debidamente soportado en una búsqueda 

bibliográfica preliminar. 
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CONTENIDOS Y PROGRAMACIÓN DETALLADA 

Clase Contenido temático Metodología 

Primera 

clase 

✓ Introducción al curso. Presentación de las temáticas, metodologías, 

evaluaciones bibliografía y material multimedia. Contextualización y 

encuadre con cursos y conocimientos previos. 

✓ Generalidades del Sistema de Investigación e Innovación de la 

Universidad, las políticas y normatividad de Investigación de la 

Universidad, así como el funcionamiento del Comité Operativo de 

Investigación e Innovación de la Facultad de Medicina. 

✓  Aproximación general a conceptos clave:  

- Ciencia, cientificidad y conocimiento científico. 

- Modelos de investigación utilizados en las ciencias de la salud. 

- Similitudes y diferencias entre los enfoques cuantitativo y cualitativo. 

CM 

Primera 

clase 

✓  El ciclo de la investigación y el papel de la metodología: 

- La estructura de un anteproyecto o propuesta de investigación: 

preliminares, planteamiento del problema, pregunta de 

investigación, justificación, objetivos, hipótesis, marco referencial, 

marco teórico o estado del arte, metodología, aspectos 

administrativos, referencias y anexos. 

- La importancia de la metodología o los materiales y métodos. 

- La relación entre el título, el tema, la pregunta de investigación, los 

objetivos y la metodología. 

- Revisión y priorización de temas, subtemas y problemas.  

- Elementos del problema y la metodología. 

- Fuentes de búsqueda y referencias de información para la revisión 

de literatura. 

CM 

Segunda 

clase 

✓ La metodología de la investigación cuantitativa: 

- Cómo se originan las investigaciones cuantitativas y cuál es el 

alcance de este enfoque.  

- Elementos de una metodología cuantitativa: diseño de investigación, 

población, muestra y muestreo, criterios de inclusión y exclusión, 

definición de variables, instrumentos y recolección de datos, análisis 

de datos y consideraciones éticas.  

CM 

F 

A 
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CONTENIDOS Y PROGRAMACIÓN DETALLADA 

Clase Contenido temático Metodología 

Segunda 

clase 

✓ La metodología de la investigación cualitativa: 

- Cómo se originan las investigaciones cualitativas y cuál es el alcance 

de este enfoque.  

✓ Elementos de una metodología cualitativa: diseño o abordaje principal 

del estudio, contexto y participantes, técnicas e instrumentos de 

recolección de información, inmersión en el campo, análisis de datos y 

consideraciones éticas. 

✓ Aproximación a la ruta mixta como enfoque de investigación. 

CM 

F 

A 

Tercera 

clase 

✓ El formato de los artículos científicos (IMRD), los esquemas de revisión 

bibliográfica y las matrices de revisión de literatura.  

✓ Reconocimiento de listas de chequeo para valoración de calidad en 

estudios cualitativos y listas STROBE para investigación cuantitativa. 

✓ Revisión y preparación de exposiciones sobre la selección del tema 

(según el enfoque asignado cuantitativo, cualitativo o mixto), la 

búsqueda de literatura e identificación de artículos de investigación para 

presentar. 

CM 

TG 

A 

Tercera 

clase 

✓ Exposición teórica y aplicaciones en formato club de revista de artículos 

científicos publicados en revistas indexadas, según los marcos 

interpretativos y abordajes cuantitativos, cualitativos o mixtos. 

Presentación oral y entrega de la matriz de revisión de literatura 

correspondiente. 

TG 

E 

CR 

A=Asesoría; CM=Clase Magistral; E=Exposiciones; F=Foro de discusión; TG= Trabajo en Grupo; CR= Club de revista 

 

METODOLOGÍAS 

1.  

Clase magistral (CM) 

El docente desarrollará clases magistrales estructuradas según cada tema del curso, con 

profundidad conceptual y conocimientos clave para la comprensión crítica y reflexiva. 

2.  

Trabajo en grupo (TG) 

Se realizarán trabajos colaborativos para el desarrollo de los temas y actividades, integrando 

conocimientos, habilidades y diversas perspectivas para fortalecer el proceso de enseñanza 

aprendizaje y la capacidad de trabajo en equipo. 

3.  
Asesorías (A) 

El docente brindará asesorías individuales o grupales para resolver dudas específicas, clarificar 
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conceptos y fortalecer el aprendizaje de los temas, haciendo seguimiento al desarrollo de los 

trabajos y las actividades de clase. 

4.  

Foro de discusión (FD) 

Docente y estudiantes dispondrán un espacio académico permanente donde se deba los 

temas relevantes del curso, analizando diferentes perspectivas, construyendo conocimiento 

colectivo y promoviendo el pensamiento crítico en un ambiente de interacción y reflexión. 

5.  

Exposiciones (E) 

Los estudiantes presentarán los temas asignados, demostrando análisis crítico y dominio 

conceptual y metodológico, fomentando el intercambio de ideas y la consolidación del 

conocimiento a través de la argumentación académica y científica.  

6.  

Club de revista (CR) 

Los estudiantes analizarán artículos científicos seleccionados, discutiendo principalmente su 

metodología, así como resultados y relevancia con su tema de investigación, fomentando al 

tiempo el pensamiento crítico, la actualización en ciencia y el desarrollo de habilidades de 

lectura académica. 

 

 

 

 

 

 

 



 

Maestría Administración en Salud 

 

Evaluación: 

1 

Foro de discusión sobre los modelos de investigación y los enfoques metodológicos. 

Los estudiantes participarán en un foro de discusión donde analizarán las 

diferencias, similitudes y aplicaciones tanto de los modelos de investigación, como 

de los enfoques de investigación en ciencias de la salud. Se evaluará la capacidad de 

argumentación, el uso de fuentes académicas, científicas y la construcción de 

conocimiento colectivo. 

30 % 

2 

Matriz de revisión de literatura y aplicación de listas de chequeo de investigación. 

Los estudiantes aplicarán listas de chequeo estandarizadas a artículos científicos 

previamente seleccionados. Se evaluará la comprensión de los criterios de calidad, 

la correcta aplicación de los instrumentos y la argumentación basada en los 

estándares metodológicos. 

30 % 

3 

Análisis crítico de artículos científicos en formato de club de revista. Los estudiantes 

realizarán un análisis crítico de artículos científicos originales publicados en revistas 

indexadas, abordando estudios con enfoques cuantitativos, cualitativos y mixtos. 

Deberán presentar una síntesis estructurada y reflexiva del contenido del del 

artículo, haciendo énfasis en la metodología, los resultados y la contribución al 

conocimiento en salud. Se evaluará la rigurosidad del análisis, la comprensión 

metodológica y la claridad en la presentación oral. 

40 % 
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